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Vitto Comune

1 1 m Y v vi il Vil X
. - Lo - , = . Tortellini burro e . .
Risotto allo zafferano Pasta burro e parmigiano |Pasta e piselli Polenta al ragu di carne Pasta all'amatriciana Pizza rossa parmigiano Pasta al cavolfiore bianco |Lasagna al pomodoro
- . - . . Arrostino freddo di - . S . .
a Straccetti di pollo cremolati|Bocconcini di tacchino Formaggio tacchino Arrosto di maiale Mozzarella Uova strapazzate/Frittata |Bocconcini di maiale panati |Prosciutto cotto
w
5
= |Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Agnolotti al pomodoro Pasta con lenticchie Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con pasta|Pasta burro e parmgiiano |Pasta al pesto Pasta al tonno Riso e piselli
— . . . ) Polpettone goloso di . - . I R
(=) Uova strapazzate/Frittata |Formaggio Petto di pollo panato Formaggio bovino Uova strapazzate/Frittata |Bastoncini di pesce Uova strapazzate/Frittata |Filetti di platessa gratinati
w
'_
<
S |Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiore all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio Purea di patate
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta e fagioli Pasta al trito vegetale Riso alla parmigiana Pasta olio e parmigiano Risotto al pomodoro Pasta e piselli Crema di verdure con pasta|Risotto con zucca Pasta burro e parmigiano
(=) . ) Polpette di ceci al . - . . . Polpette di ceci al
W |Formaggio Pesce gratinato P Uova strapazzate/Frittata |Pesce panato Coscio di pollo arrosto Petto di pollo al limone Formaggio P
E‘) pomodoro pomodoro
&
E Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca
. - . Lo ) Pasta al ragu di carne - N
Pasta con zucca Risotto al ragu di carne Pasta e patate Pasta al pomodoro Riso e lenticchie Risotto con zucca d'agnello Crema di ceci con pasta Pasta alla pizzaiola
L . . . - . Polpette di ceci al . ) - .
B Medaglioni di pesce Tortino di patate Uova strapazzate/Frittata |Bastoncini di pesce Formaggio pomodoro Tortino di patate Coscio di pollo arrosto Formaggio
w
3
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert
Pasta al pesto Crema di verdure con pasta|Pasta con zucca Pasta e fagioli Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta e fagioli Pasta olio e parmigiano Pasta con legumi misti
3 |Polpettone di bovino Uova strapazzate/Frittata |Medaglioni di pesce Bocconcini di tacchino Uova strapazzate/Frittata |Medaglioni di pesce Formaggio Bastoncini di pesce Uova strapazzate/Frittata
&
2
g Patate al tegame Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Finocchi al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca
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ITALIA NO POMODORO
1 1 m Y v vi il Vil X
Polenta al ragu di carne IN |Pasta all'amatriciana IN Tortellini burro e PASTAOLIO E
Risotto allo zafferano Pasta burro e parmigiano |Pasta e piselli Pizza BIANCA Pasta al cavolfiore bianco
il B BIANCO BIANCO parmigiano PARMIGIANO
- . - . . Arrostino freddo di - . S . .
a Straccetti di pollo cremolati|Bocconcini di tacchino Formaggio tacchino Arrosto di maiale Mozzarella Uova strapazzate/Frittata |Bocconcini di maiale panati |Prosciutto cotto
w
5
= |Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Agnolotti IN BIANCO Pasta con lenticchie Pasta IN BIANCO Risotto allo zafferano Crema di verdure con Pasta burro e parmgiiano  |Pasta al pesto Pasta al tonno IN BIANCO |Riso e piselli
g s/POMODORO pasta S/POMODORO parme P P
- . . . ) Polpettone goloso di . - . I R
a Uova strapazzate/Frittata |Formaggio Petto di pollo panato Formaggio bovFi)no g Uova strapazzate/Frittata |Bastoncini di pesce Uova strapazzate/Frittata |Filetti di platessa gratinati
@
<
S |Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiore all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio Purea di patate
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta e fagioli Pasta al trito vegetale IN . . . L. Lo Crema di verdure con . -
Riso alla parmigiana Pasta olio e parmigiano Risotto IN BIANCO Pasta e piselli Risotto con zucca Pasta burro e parmigiano
$/POMODORO BIANCO parmig parmig P pasta S/POMODORO parmig
W |Formaggio Pesce gratinato Polpette di ceci IN BIANCO |Uova strapazzate/Frittata |Pesce panato Coscio di pollo arrosto Petto di pollo al limone Formaggio Polpette di ceci IN BIANCO
e
[e]
&
E Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca
Risotto al ragu di carne IN |Pasta e patate Riso e lenticchie . Pasta al ragu di carne Crema di ceci con pasta
Pasta con zucca Pasta IN BIANCO Risotto con zucca Pasta IN BIANCO
BIANCO S/POMODORO S/POMODORO d'agnello IN BIANCO S/POMODORO
B Medaglioni di pesce Tortino di patate Uova strapazzate/Frittata |Bastoncini di pesce Formaggio Polpette di ceci IN BIANCO |Tortino di patate Coscio di pollo arrosto Formaggio
w
3
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert
Crema di verdure con Pasta e fagioli Pasta e fagioli Pasta con legumi misti
Pasta al pesto Pasta con zucca Pasta IN BIANCO Pasta IN BIANCO Pasta olio e parmigiano
P pasta S/POMODORO $/POMODORO $/POMODORO parmig $/POMODORO
3 |Polpettone di bovino Uova strapazzate/Frittata |Medaglioni di pesce Bocconcini di tacchino Uova strapazzate/Frittata |Medaglioni di pesce Formaggio Bastoncini di pesce Uova strapazzate/Frittata
&
2
g Patate al tegame Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Finocchi al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca
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v
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Vil

vii

X

Risotto allo zafferano

Straccetti di pollo AL

Pasta S/G burro e
parmigiano

Bocconcini di tacchino

Pasta S/G e piselli

Formaggio

Polenta al ragu di carne

Arrostino freddo di

Pasta S/G all'amatriciana
CON PANCETTA S/G

Arrosto di maiale

Pizza rossa S/G

Formaggio

PASTA RIPIENA S/G con
burro e parmigiano

Uova strapazzate/Frittata

Pasta S/G al cavolfiore
bianco

Bocconcini di maiale panati
CON PANGRATTATO S/G o AL

Lasagna al pomodoro S/G

Prosciutto cotto S/G

8 TEGAME S/FARINA tacchino S/G TEGAME
5
= |Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
PASTA RIPIENA S/G al Pasta S/G con lenticchie Crema di verdure con Pasta S/G burro e
/ / fechi Pasta S/G al pomodoro Risotto allo zafferano fverdu ) / u Pasta S/G al pesto S/G Pasta S/G al tonno Riso e piselli
pomodoro S/G pasta S/G parmigiano
Petto di pollo panato CON Polpettone goloso di Uova strapazzate/Frittata/Uova
a Uova strapazzate/Frittata |Formaggio PANGRATTATO S/G o AL Formaggio . P Bastoncini di pesce S/G Uova strapazzate/Frittata |BASTONCINI DI PESCE S/G
i TEGAME bovino CONPANES/G  [sode
<
S |Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiori all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio Purea di patate
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G Frutta fresca Dessert S/G Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta S/G oli (o di verd PastaS/Gb
Pasta S/G e fagioli S/G Pasta S/G al trito vegetale |Riso alla parmigiana as a, / olio & Risotto al pomodoro Pasta S/G e piselli rema ci verdure con Risotto con zucca as a. / urro e
parmigiano pasta S/G parmigiano
8 | i BASTONCINI DI PESCE 5/G |FoPette dicecialpomodoro te/Frittata |BASTONCINI DI PESCE S/G |Coscio di poll t Petto di pollo al li F i Polpette di ceci al pomodoro
o ormaggio CON PANE S/G ova strapazzate/Frittata oscio di pollo arrosto etto di pollo al limone ormaggio CON PANES/G
S
E Bieta all'olio Insalata verde Cavolfiori all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Dessert S/G Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G Frutta fresca
Pasta S/G al u di C di iS/G
Pasta S/G con zucca Risotto al ragu di carne Pasta S/G rosa Pasta S/G al pomodoro Riso e lenticchie S/G Risotto con zucca .as a5/G al ragu di carne |Crema di ceci S/G con Pasta S/G alla pizzaiola
di agnello pasta S/G
Tortino di patate CON i ceci Tortino di patate CON
'é BASTONCINI DI PESCE S/G P:NE;A‘II"I?AaTz) :/G Uova strapazzate/Frittata |Bastoncini di pesce S/G Formaggio Zglze;;e'\‘?;/eg al pomodoro P:NZ;A‘II"I?:T?) Z/G Coscio di pollo arrosto Formaggio
3
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Dfagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G
C di d Pasta S/G oli Pasta S/G ! i misti
Pasta S/G al pesto S/G rema i verdure con Pasta S/G con zucca Pasta S/G e fagioli S/G Pasta S/G al pomodoro Pasta S/G al pomodoro Pasta S/G e fagioli S/G as a. / olioe asta S/G con legumi misti
pasta S/G parmigiano S/G
Polpett di bovino CON
=) P:l\’:: 5729 thovino Formaggio BASTONCINI DI PESCE S/G |Bocconcini di tacchino Uova strapazzate/Frittata |BASTONCINI DI PESCE S/G |Formaggio Bastoncini di pesce S/G Uova strapazzate/Frittata
o
w
Cavolfiori gratinati CON Cavolfiori gratinati CON
Patate al tegame Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Carote alla julienne Finocchi al tegame
> & PANGRATTATO /G ! P PANGRATTATO S/G ! €
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Dessert S/G Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G Frutta fresca Frutta fresca
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v
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X

Risotto allo zafferano
S/PARMIGIANO

Straccetti di pollo AL

Pasta S/G ALL'OLIO
S/PARMIGIANO

Bocconcini di tacchino

Pasta S/G e piselli
S/PARMIGIANO

PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
AFFETTATO DI TACCHINO S/L

Polenta al ragu di carne
S/PARMIGIANO

Arrostino freddo di

Pasta S/G all'amatriciana CON
PANCETTA S/LS/G
S/PARMIGIANO

Arrosto di maiale

Pizza rossa S/G

PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
AFFETTATO DI TACCHINO S/L

PASTA ALL'OLIO
S/PARMIGIANO

Uova S/LATTE S/BURRO

Pasta S/G al cavolfiore
bianco S/PARMIGIANO

Bocconcini di maiale panati
CON PANGRATTATO S/G o AL

PASTA S/G AL FORNO AL
POMODORO S/MOZZARELLA
S/BESCIAMELLA

Prosciutto cotto S/G S/L

G |TEGAME S/FARINA $/6 o TONNO tacchino S/G S/L $/G o TONNO TEGAME
2
3 Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Bieta al pomodoro Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Dessert S/G S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
PASTA S/G al pomodoro |Pasta S/G con lenticchie |Pasta S/G al pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con pasta Pasta S/G ALL'OLIO ::;f;i{i i?y:S;MA b Pasta /G al tonno Riso e piselli
S/PARMIGIANO S/G S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/G S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO $/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o |Petto di pollo panato CON PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o |Polpettone goloso di bovino BASTONCINI DI PESCE S/G
B |Uova S/LATTE S/BURRO  |AFFETTATO DI TACCHINO S/L |PANGRATTATO S/G o AL AFFETTATO DI TACCHINO S/L  |CON PANE S/G Uova S/LATTE S/BURRO Bastoncini di pesce S/G S/L|Uova S/LATTE S/BURRO L
s $/G o TONNO TEGAME S/G o TONNO S/PARMIGIANO s/
©
g Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiori all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio PATATE AL TEGAME
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G S/L Frutta fresca Dessert S/G S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta /G e fagioli /G Pasta S/G al trito vegetale |Riso ALL'OLIO Pasta S/G all'olio Risotto al pomodoro Pasta S/G e piselli Crema di verdure con pasta Risotto con zucca Pasta S/G all'olio
& S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/G S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
_ PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . .
1 BASTONCINI DI PESCE S/G BASTONCINI DI PESCE S/G
L |AFFETTATO DI TACCHINO S/L S/L / zoolze;:\eN:ISc/eg alpomodoro ;5 S/LATTE S/BURRO /L / Coscio di pollo arrosto Petto di pollo al limone AFFETTATO DI TACCHINO S/L Zg:e;;eNdE':/eé' al pomodoro
6 S/G o TONNO / / S/G o TONNO
o
E Spianci all'olio Spianci all'olio Spianci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Dessert S/G S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G S/L Frutta fresca
Pasta S/G con zucca Risotto al ragu di carne Pasta S/G e patate Pasta S/G al pomodoro Riso e lenticchie /G Risotto con zucca Pasta S/G al ragu di carnedi  |Crema di ceci S/G con Pasta $/G alla pizzaiola
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO agnello S/PARMIGIANO pasta S/G P
Tortino di patate CON PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o N Tortino di patate CON PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
BASTONCINI DI PESCE S/G
a N /G P ANGRATTATO 5/G S/LATTE  [Uova S/LATTE S/BURRO  |Bastoncini di pesce S/G S/L|AFFETTATO DI TACCHING S/ zg‘:e;:\e'\‘i';/eé' alpomodoro 1, \\GRATTATO 5/G S/LATTE | Coscio di pollo arrosto AFFETTATO DI TACCHINO S/L
g s/ S/MOZZARELLA S/G o TONNO S/MOZZARELLA $/G o TONNO
o
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G S/L
Pasta S/G ALL'OLIO Crema di verdure con pasta Pasta S/G con zucca o Pasta S/G al pomodoro Pasta S/G al pomodoro - Pasta S/G all'olio i
Pasta S/G e fagioli S/G Pasta S/G e fagioli S/G Pasta S/G con legumi S/G
S/PARMIGIANO $/G S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO / g / S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO / 6 / S/PARMIGIANO / & /
. . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
Polpett dib CON BASTONCINI DI PESCE S/G BASTONCINI DI PESCE S/G
5 |[-oPpetonedibovino Uova S/LATTE S/BURRO /G | gocconcini di tacchino Uova S/LATTE S/BURRO /G | nfrETTATO DI TACCHINO S/L  |Bastoncini di pesce 5/G $/L|Uova S/LATTE $/BURRO
2 |paNES/G s/L s/t $/G 0 TONNO
E Cavolfiori gratinati CON Cavolfiori gratinati CON
g Patate al tegame PANGRATTATO S/G Carote alla julienne PATATE AL TEGAME Insalata di finocchi Bieta all'olio PANGRATTATO S/G Carote alla julienne Finocchi al tegame
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G Pane S/G
Frutta fresca Dessert S/G S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/G S/L Frutta fresca Frutta fresca
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ITALIA NO LATTOSIO
1 1 n w v vi Vil i X
Risotto allo zafferano Pasta ALL'OLIO Pasta e piselli Polenta al ragu di carne Pasta all'amatriciana PASTA ALL'OLIO Pasta al cavolfiore bianco |Lasagna al pomodoro

S/PARMIGIANO

Straccetti di pollo cremolati

S/PARMIGIANO

Bocconcini di tacchino

S/PARMIGIANO

PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
AFFETTATO DI TACCHINO S/L

S/PARMIGIANO

Arrostino freddo di

S/PARMIGIANO

Arrosto di maiale

Pizza rossa

PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
AFFETTATO DI TACCHINO S/L

S/PARMIGIANO

Uova S/LATTE S/BURRO

S/PARMIGIANO

Bocconcini di maiale panati

S/PARMIGIANO

Prosciutto cotto S/L

a /G 0 TONNO tacchino S/L 5/G o TONNO
2
3 Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
PASTA al pomodoro pasta con lenticchie Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con Pasta ALL'OLIO Pasta CON CREMA DI SPINACI o Pasta al tonno Riso e piselli
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO ALL'OLIO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
PROSCIUTTO COTTO $/L $/G o PROSCIUTTO COTTO $/L $/G o Polpettone goloso di Filetti di platessa gratinati o
B |Uova S/LATTE S/BURRO  |AFFETTATO DI TACCHINO S/L  |Petto di pollo panato AFFETTATO DI TACCHINO S/L i Uova S/LATTE S/BURRO Bastoncini di pesce S/L Uova S/LATTE S/BURRO P 8
w s/G bovino S/PARMIGIANO BASTONCINI DI PESCE S/L
- o TONNO S/G o TONNO
3
g Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiore all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio PATATE AL TEGAME
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
. Pasta al trito vegetale Riso ALL'OLIO Risotto al pomodoro Pasta e piselli Crema di verdure con Risotto con zucca Pasta ALL'OLIO
Pasta e fagioli Pasta olio S/PARMIGIANO
e S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO / S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
_ PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . .
1 Polpette di ceci al Polpette di ceci al
8 |arreTTATO DI TACCHINO S/L z:;cci';j:am © BASTONCINI DI Polp 4 Uova S/LATTE S/BURRO ::ch?;:ato 0 BASTONCINIDI { -+ 16 di pollo arrosto Petto di pollo al limone AFFETTATO DI TACCHINO S/L P g
o [s/eoTONNO pomodoro $/G 0 TONNO pomodoro
=]
E Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca
Pasta con zucca Risotto al ragu di carne Pasta e patate Pasta al pomodoro Riso e lenticchie Risotto con zucca Pasta al ragu di carne d'agnello Crema di ceci con pasta pasta alla pizzaiola
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO P P
. . . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . . . . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
Medaglioni di pesce o Tortino di patate S/LATTE - Polpette di ceci al Tortino di patate S/LATTE L
= Uova S/LATTE S/BURRO Bastoncini di pesce S/L AFFETTATO DI TACCHINO S/L Coscio di pollo arrosto AFFETTATO DI TACCHINO S/L
a
g BASTONCINI DI PESCE S/L S/MOZZARELLA $/G 0 TONNO pomodoro S/MOZZARELLA $/G 0 TONNO
o
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L
Pasta ALL'OLIO Crema di verdure con Pasta con zucca Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Pasta e fagioli Pasta e fagioli Pasta olio S/PARMIGIANO |Pasta con legumi misti
S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO g S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO 8 / &
. : I L PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
_ |Polpettone di bovino Medaglioni di pesce o - ) Medaglioni di pesce o -
g 5/PARMIGIANO Uova S/LATTE S/BURRO BASTONCINI DI PESCE S/L Bocconcini di tacchino Uova S/LATTE S/BURRO BASTONCINI DI PESCE S/L ;\;giTIg‘LC;‘gI TACCHINO S/L  |Bastoncini di pesce S/L Uova S/LATTE S/BURRO
w
Cavolfiori gratinati Cavolfiori gratinati
Patate al tegame Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Carote alla julienne Finocchi al tegame
> & $/PARMIGIANO ! P $/PARMIGIANO ! €
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca




BIO

COMUNE DI CAMPAGNANO Menu Invernale 2025-2026 - Scuola Infanzia/Primaria

ITALIA NO LATTE E LATTICINI
1 1 n w v vi Vil i X
Risotto allo zafferano Pasta ALL'OLIO Pasta e piselli Polenta al ragu di carne Pasta all'amatriciana PASTA ALL'OLIO Pasta al cavolfiore bianco |Lasagna al pomodoro

S/PARMIGIANO

Straccetti di pollo cremolati

S/PARMIGIANO

Bocconcini di tacchino

S/PARMIGIANO

PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
AFFETTATO DI TACCHINO S/L

S/PARMIGIANO

Arrostino freddo di

S/PARMIGIANO

Arrosto di maiale

Pizza rossa

PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
AFFETTATO DI TACCHINO S/L

S/PARMIGIANO

Uova S/LATTE S/BURRO

S/PARMIGIANO

Bocconcini di maiale panati

S/PARMIGIANO

Prosciutto cotto S/L

a /G 0 TONNO tacchino S/L 5/G o TONNO
2
3 Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
PASTA al pomodoro pasta con lenticchie Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con Pasta ALL'OLIO Pasta CON CREMA DI SPINACI o Pasta al tonno Riso e piselli
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO ALL'OLIO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
PROSCIUTTO COTTO $/L $/G o PROSCIUTTO COTTO $/L $/G o Polpettone goloso di Filetti di platessa gratinati o
B |Uova S/LATTE S/BURRO  |AFFETTATO DI TACCHINO S/L  |Petto di pollo panato AFFETTATO DI TACCHINO S/L i Uova S/LATTE S/BURRO Bastoncini di pesce S/L Uova S/LATTE S/BURRO P 8
w s/G bovino S/PARMIGIANO BASTONCINI DI PESCE S/L
- o TONNO S/G o TONNO
3
g Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiore all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio PATATE AL TEGAME
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
. Pasta al trito vegetale Riso ALL'OLIO Risotto al pomodoro Pasta e piselli Crema di verdure con Risotto con zucca Pasta ALL'OLIO
Pasta e fagioli Pasta olio S/PARMIGIANO
e S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO / S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
_ PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . .
1 Polpette di ceci al Polpette di ceci al
8 |arreTTATO DI TACCHINO S/L z:;cci';j:am © BASTONCINI DI Polp 4 Uova S/LATTE S/BURRO ::ch?;:ato 0 BASTONCINIDI { -+ 16 di pollo arrosto Petto di pollo al limone AFFETTATO DI TACCHINO S/L P g
o [s/eoTONNO pomodoro $/G 0 TONNO pomodoro
=]
E Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca
Pasta con zucca Risotto al ragu di carne Pasta e patate Pasta al pomodoro Riso e lenticchie Risotto con zucca Pasta al ragu di carne d'agnello Crema di ceci con pasta pasta alla pizzaiola
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO P P
. . . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o . . . . PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
Medaglioni di pesce o Tortino di patate S/LATTE - Polpette di ceci al Tortino di patate S/LATTE L
= Uova S/LATTE S/BURRO Bastoncini di pesce S/L AFFETTATO DI TACCHINO S/L Coscio di pollo arrosto AFFETTATO DI TACCHINO S/L
a
g BASTONCINI DI PESCE S/L S/MOZZARELLA $/G 0 TONNO pomodoro S/MOZZARELLA $/G 0 TONNO
o
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L
Pasta ALL'OLIO Crema di verdure con Pasta con zucca Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Pasta e fagioli Pasta e fagioli Pasta olio S/PARMIGIANO |Pasta con legumi misti
S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO g S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO 8 / &
. : I L PROSCIUTTO COTTO S/LS/G o
_ |Polpettone di bovino Medaglioni di pesce o - ) Medaglioni di pesce o -
g 5/PARMIGIANO Uova S/LATTE S/BURRO BASTONCINI DI PESCE S/L Bocconcini di tacchino Uova S/LATTE S/BURRO BASTONCINI DI PESCE S/L ;\;giTIg‘LC;‘gI TACCHINO S/L  |Bastoncini di pesce S/L Uova S/LATTE S/BURRO
w
Cavolfiori gratinati Cavolfiori gratinati
Patate al tegame Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Carote alla julienne Finocchi al tegame
> & $/PARMIGIANO ! P $/PARMIGIANO ! €
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/L Frutta fresca Frutta fresca




BIO

COMUNE DI CAMPAGNANO Menu Invernale 2025-2026 - Scuola Infanzia/Primaria

ITALIA NO LATTE E DERIVATI (PLV)
1 1 n w v vi Vil i X
Risotto allo zafferano Pasta ALL'OLIO Pasta e piselli Polenta al POMODORO Pasta all'amatriciana PASTA ALL'OLIO Pasta al cavolfiore bianco |Lasagna al pomodoro

S/PARMIGIANO

Straccetti di pollo cremolati

S/PARMIGIANO

Bocconcini di tacchino

S/PARMIGIANO

PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G
o AFFETTATO DI TACCHINO

S/PARMIGIANO

Arrostino freddo di

S/PARMIGIANO

Arrosto di maiale

Pizza rossa

PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G o
AFFETTATO DI TACCHINO S/PLV

S/PARMIGIANO

Uova S/LATTE S/BURRO

S/PARMIGIANO

Bocconcini di maiale panati

S/PARMIGIANO

Prosciutto cotto S/PLV

2 $/PLV S/G 0 TONNO tacchino S/PLV $/G 0 TONNO
2
3 Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/PLV Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
PASTA al pomodoro pasta con lenticchie Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con Pasta ALL'OLIO Pasta CON CREMA DI SPINACI o Pasta al tonno Riso e piselli
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO ALL'OLIO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G o PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G o T A
Polpettone DI SUINO
B |Uova S/LATTE S/BURRO  |AFFETTATO DITACCHINO S/PLV  |Petto di pollo panato AFFETTATO DI TACCHINO S/PLV P Uova S/LATTE S/BURRO  |Bastoncini di pesce S/PLV |Uova S/LATTE S/BURRO | 1etti di platessa gratinati o
w s S/PARMIGIANO BASTONCINI DI PESCE S/PLV
= /G 0 TONNO S/G o TONNO
3
g Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiore all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio PATATE AL TEGAME
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/PLV Frutta fresca Dessert S/PLV Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
. Pasta al trito vegetale Riso ALL'OLIO Risotto al pomodoro Pasta e piselli Crema di verdure con Risotto con zucca Pasta ALL'OLIO
Pasta e fagioli Pasta olio S/PARMIGIANO
e S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO / S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO
,— |PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G o R PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G o -
Polpette di ceci al Polpette di ceci al
Q| AFFETTATO DI TACCHINO S/PLV ::;cci';j:f\tf © BASTONCINI DI {Polp Uova S/LATTE S/BURRO ::ZZ?;:;? 0 BASTONCINIDI { -+ 16 di pollo arrosto Petto di pollo al limone ~ |AFFETTATO DI TACCHINO S/PLV P
5 5/G 0 TONNO pomodoro $/G o TONNO pomodoro
=]
E Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Dessert S/PLV Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/PLV Frutta fresca
Pasta con zucca Risotto al POMODORO Pasta e patate Pasta al pomodoro Riso e lenticchie Risotto con zucca Pasta al ragu di carne d'agnello Crema di ceci con pasta pasta alla pizzaiola
S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO P P
L - PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G o - - PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G o
Medaglioni di pesce o Tortino di patate S/LATTE - Polpette di ceci al Tortino di patate S/LATTE -
= Uova S/LATTE S/BURRO Bastoncini di pesce S/PLV |AFFETTATO DI TACCHINO S/PLV Coscio di pollo arrosto AFFETTATO DI TACCHINO S/PLV
g BASTONCINI DI PESCE S/PLV  |S/MOZZARELLA $/G o TONNO pomodoro S/MOZZARELLA $/G o TONNO
o
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/PLV Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/PLV
Pasta ALL'OLIO Crema di verdure con Pasta con zucca Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Pasta e fagioli Pasta e fagioli Pasta olio S/PARMIGIANO |Pasta con legumi misti
S/PARMIGIANO pasta S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO g S/PARMIGIANO S/PARMIGIANO 8 / &
. I L PROSCIUTTO COTTO S/PLV S/G
_ Polpettone di SUINO Medaglioni di pesce o - . Medaglioni di pesce o L
B |s/pARMIGIANO Uova S/LATTE S/BURRO BASTONCINI DI PESCE S/PLV Bocconcini di tacchino Uova S/LATTE S/BURRO BASTONCINI DI PESCE S/PLV  |° AFFETTATO DI TACCHINO Bastoncini di pesce S/PLV |Uova S/LATTE S/BURRO
E S/PLV S/G o TONNO
Cavolfiori gratinati Cavolfiori gratinati
Patate al tegame Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Carote alla julienne Finocchi al tegame
> & $/PARMIGIANO ! P $/PARMIGIANO ! €
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Dessert S/PLV Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/PLV Frutta fresca Frutta fresca




BIO

COMUNE DI CAMPAGNANO Menu Invernale 2025-2026 - Scuola Infanzia/Primaria

ITALIA NO UOVO E PRODOTTI CONTENENTI UOVO
1 1 m Y v vi il Vil X
PASTA AL FORNO al

Risotto allo zafferano Pasta burro e parmigiano |Pasta e piselli Polenta al ragu di carne Pasta all'amatriciana Pizza rossa PASTA burro e parmigiano |Pasta al cavolfiore bianco pomodoro

Straccetti di pollo cremolati|Bocconcini di tacchino /F\:rgcg)gll‘\)/lzll\?;\;?o(hlo Arrostino freddo di Arrosto di maiale Mozzarella CARNE AL TEGAME o Bocconcini di maiale Prosciutto cotto
E PROVOLONE E GRANA) tacchino PROSCIUTTO COTTO GRATINATI S/U
2
3 Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/U Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

PASTA al pomodoro Pasta con lenticchie Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con pasta|Pasta burro e parmgiiano |Pasta OLIO E PARMIGIANO|Pasta al tonno Riso e piselli
_  |cARNE AL TEGAME o Formaggio 5/UOVO (NO Petto di pollo GRATINATQ |Formagsio s/UOVO (NO Polpettone goloso di CARNE AL TEGAME o Bastoncini di pesce S/U o |CARNE AL TEGAME o L o
(=) ASIAGO, MONTASIO, ASIAGO, MONTASIO, i \ Filetti di platessa gratinati
@ PROSCIUTTO COTTO PROVOLONE E GRANA) s/u PROVOLONE E GRANA) bovino S/U PROSCIUTTO COTTO PESCE ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO
3
g Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiore all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio Purea di patate

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/U Frutta fresca Dessert S/U Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pasta e fagioli Pasta al trito vegetale Riso alla parmigiana Pasta olio e parmigiano Risotto al pomodoro Pasta e piselli Crema di verdure con pasta|Risotto con zucca Pasta burro e parmigiano
— Formaggio S/UOVO (NO . . Formaggio S/UOVO (NO . .

Polpette di ceci al CARNE AL TEGAME o Polpette di ceci al

o |AsiaGo, MONTASIO, Pesce gratinato P d PR WUTT T Pesce GRATINATO S/U Coscio di pollo arrosto Petto di pollo al limone ASIAGO, MONTASIO, P d
O |ProvoLONE E GRANA) pomodoro 0SCIUTTO COTTO PROVOLONE E GRANA) pomodoro
=]
E Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Dessert S/U Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/U Frutta fresca

Pasta al ragu di carne

Pasta con zucca Risotto al ragu di carne Pasta e patate Pasta al pomodoro Riso e lenticchie Risotto con zucca d'agnello g Crema di ceci con pasta Pasta alla pizzaiola
= Medaglioni di pesce S/U o Tortino di patate S/U CARNE AL TEGAME o Bastoncini di pesce S/U o IF\::Z(E)EI:/IZ/I:{IS\Z?O(NO Polpette di ceci al Tortino di patate S/U Coscio di pollo arrosto :Z:TSEE'&Z/':J;\;?O(NO
ral . \ )y A A A
2 PESCE ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO PESCE ALL'OLIO PROVOLONE E GRANA) pomodoro PROVOLONE E GRANA)
o
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/U Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/U

Pasta OLIO E PARMIGIANO|Crema di verdure con pasta|Pasta con zucca Pasta e fagioli Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta e fagioli Pasta olio e parmigiano Pasta con legumi misti

e CARNE AL TEGAME o Medaglioni di pesce S/U o o CARNE AL TEGAME o Medaglioni di pesce S/U o | °rmagsio S/UOVO (NO Bastoncini di pesce S/Uo |CARNE AL TEGAME o

5 |Polpettone di bovino S/U , Bocconcini di tacchino , ASIAGO, MONTASIO, \
= PROSCIUTTO COTTO PESCE ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO PESCE ALL'OLIO PROVOLONE E GRANA) PESCE ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO
w
2
g Patate al tegame Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Finocchi al tegame

Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Dessert S/U Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert S/U Frutta fresca Frutta fresca




BIO

COMUNE DI CAMPAGNANO Menu Invernale 2025-2026 - Scuola Infanzia/Primaria

ITALIA ISLAMICA (no suino)
1 1 m Y v vi il Vil X
. L s - I Tortellini burro e . .
Risotto allo zafferano Pasta burro e parmigiano |Pasta e piselli Polenta al ragu di carne Pasta ALPOMODORO Pizza rossa parmigiano Pasta al cavolfiore bianco |Lasagna al pomodoro
Straccetti di pollo cremolati|Bocconcini di tacchino Formaggio Arrostino freddo di PETTO DI POLLO AL Mozzarella Uova strapazzate/Frittata Bocconcini di POLLO ARROSTINO FREDDO DI
8 P g8 tacchino TEGAME P panati TACCHINO
5
= |Fagiolini all'olio Carote alla julienne Insalata di finocchi Fagiolini all'olio Insalata verde Carote alla julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Agnolotti al pomodoro Pasta con lenticchie Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Crema di verdure con pasta|Pasta burro e parmgiiano |Pasta al pesto Pasta al tonno Riso e piselli
o) Uova strapazzate/Frittata |Formaggio Petto di pollo panato Formaggio Polpettone goloso di Uova strapazzate/Frittata |Bastoncini di pesce Uova strapazzate/Frittata |Filetti di platessa gratinati
@ P g8 pofiop &8 bovino S/PROSCIUTTO P P P P &
<
S |Insalata verde Fagiolini all'olio Cavolfiore all'olio Insalata verde Bieta all'olio Finocchi al tegame Carote alla julienne Bieta all'olio Purea di patate
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta e fagioli Pasta al trito vegetale Riso alla parmigiana Pasta olio e parmigiano Risotto al pomodoro Pasta e piselli Crema di verdure con pasta|Risotto con zucca Pasta burro e parmigiano
(=) . ) Polpette di ceci al . - . . . Polpette di ceci al
W |Formaggio Pesce gratinato P Uova strapazzate/Frittata |Pesce panato Coscio di pollo arrosto Petto di pollo al limone Formaggio P
E‘) pomodoro pomodoro
&
E Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Finocchi al tegame Fagiolini all'olio Insalata mista Spinaci all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca
. - . Lo ) Pasta al ragu di carne - N
Pasta con zucca Risotto al ragu di carne Pasta e patate Pasta al pomodoro Riso e lenticchie Risotto con zucca d'agnello Crema di ceci con pasta Pasta alla pizzaiola
L Tortino di patate ) - . Polpette di ceci al Tortino di patate L )
= |Medaglioni di pesce Uova strapazzate/Frittata |Bastoncini di pesce Formaggio Coscio di pollo arrosto Formaggio
a ¢ P $/PROSCIUTTO pazzate/ P &8 pomodoro $/PROSCIUTTO P g8
3
©® [Insalata di finocchi Insalata verde Fagiolini all'olio Carote al tegame Patate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi Spinaci all'olio Carote al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert
Pasta al pesto Crema di verdure con pasta|Pasta con zucca Pasta e fagioli Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta e fagioli Pasta olio e parmigiano Pasta con legumi misti
3 |Polpettone di bovino Uova strapazzate/Frittata |Medaglioni di pesce Bocconcini di tacchino Uova strapazzate/Frittata |Medaglioni di pesce Formaggio Bastoncini di pesce Uova strapazzate/Frittata
&
2
g Patate al tegame Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Purea di patate Insalata di finocchi Bieta all'olio Cavolfiori gratinati Carote alla julienne Finocchi al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dessert Frutta fresca Frutta fresca




